
雾天行车六大注意事项

大雾的天气给司机驾车出行带来了较大的安全隐患，稍

有不慎极易酿成事故，在高速公路上有很多的追尾事故都

是发生在大雾天气，由此造成的人员和经济上的极大损失，

对高速路行车安全构成了严重威胁。因此，为了谨防事故

的发生，本文给大家介绍几点雾天行车的注意事项。

1.大雾天气里行车要合理使用汽车灯光

汽车车灯的正确使用是确保雾天行车安全的一个重要

因素。在雾天行驶时，驾驶员应将前后雾灯全部开启，如

果雾气非常大，还可以将双闪灯打开。开启雾灯和双闪灯

的主要作用，是为了让其他车辆的司机可以更好地观察到

你，避免追尾或刮擦事故的发生。

特别需要提醒的是，有的司机以为开启远光灯效果会更好。

其实不然，远光灯开启后会让视线变得更加不好，因此建

议司机可将远光灯当成信号灯使用，以确保会车时让对方

更容易发现你，但远光灯闪动的时间应当极短，以免影响

对方视线酿成事故。



此外，出行前应检查雨刷是否完好，行驶中当雾气落在风

挡上时，要确保雨刷能顺利将水汽刮掉，以确保有良好的

视线。

2.耳听八方.听觉很重要

在高速公路上驾车，听觉对驾驶员同样重要，一旦听

到前方有车辆撞击的声音，应在确保安全的情况下，迅速

将车停在路边，开启所有灯光。车上人员需要翻过护栏在

路边等候，并沿着路外侧走到车后 150 米以外设立警告标

志，完成后迅速离开路面。雾天高速公路上一旦有追尾事

故发生，大部分都是连环追尾事故，此时人员要快速离开

路面，确保自己的安全。

3.适时靠边停车

遇到浓雾突然降临，来不及进入就近的服务区时，应

尽快把车停靠在高速公路紧急停靠带上，同时打开雾灯、

示宽灯和尾灯。此外，还要在来车方向 150 米以外设置警

告标志。停车后，从右侧下车，离路尽量远一些，千万不

要坐在车里，要躲避到护栏外以免被过路车撞到。等到视

线恢复到一定程度时，要尽快离开紧急停靠带。

4.遇大雾滞留，要等视线完全恢复后再行车

遇到大雾天气，驾驶员一定要耐心等待，不能为了抢

时间而贸然驶入雾区。因为大雾初散时，高速公路沿线的



雾经常时浓时淡，造成车速难以控制，更容易发生交通事

故，因此不能掉以轻心。此外，高速民警表示，如果遇到

大雾天气，应尽量避免选择高速公路行驶，以免由于雾天

能见度低而发生意外。

5.注意限速行驶

即使在轻雾区也要适当降低行驶速度，适当加大行车

间距。当能见度在 200 米~500 米时，必须开启防眩目近光

灯、示宽灯和尾灯，时速不得超过 80 公里，行车间距应保

持在 150 米以上。当能见度在 100 米~200 米时，必须开启

雾灯和防眩目近光灯、示宽灯和尾灯，时速不超过 60 公里，

行车间距保持在 100 米以上。当能见度在 50 米~100 米时，

除打开上述灯光外，时速不能超过 40 公里，行车间距应保

持在 50 米以上。能见度在 50 米以下时为特浓雾，公安机

关按照规定可采取局部或全路段封闭高速公路的交通管理

措施。此时已经进入高速公路的车辆，驾驶员必须按规定

开启雾灯和防眩目近光灯、示宽灯和尾灯，在保证安全的

原则下驶离雾区，且时速不得超过 20 公里，也可找就近的

服务区暂避，等雾散后再行车。

6.前挡风玻璃除雾技巧



雾天驾车，前挡风玻璃上很容易起雾，此时千万不要

边擦雾边开车。遇到前挡风玻璃起雾时，应打开冷气或稍

微打开车窗，这样可消除或避免玻璃起雾。


